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                           Siem Reap, Camboya, 10 de octubre del 2025. 

 

Estimados BENEFACTORES y AMIGOS de JUNTOS POR CAMBOYA.  

Os escribimos para manteneros debidamente informados sobre las acciones emprendidas por JUNTOS POR 

. Y este es el caso de CAMBOYA como organización que protege a los menores más vulnerables las familias que 

, tras los y con se han visto obligadas a trasladarse a vivir en campos de refugiados altercados violentos víctimas 

 ocasionados , en su vanidoso deseo de mover la frontera que les separa mortales, por los militares tailandeses

de Camboya.  

a finales de julio de este año y como El CESE AL FUEGO fue proclamado y aceptado por ambos gobiernos 

promotores y testigos estuvieron los presidentes o primeros ministros de Malaysia, USA y China. Camboya se ha 

mantenido en el CESE AL FUEGO, pero no ha sido así por parte de los militares tailandeses, que además 

secuestraron a 20 soldados camboyanos el día después del CESE AL FUEGO, y a fecha de hoy mantienen 

secuestrados a 18 soldados, permitieron a dos de ellos regresar a Camboya porque se encontraban heridos. Los 

militares tailandeses acometen la zona limítrofe con cableado empujando la frontera, sobrevolando con drones 

la zona militarizada camboyana y disparando a horas tempranas sin objetivo específico, tan sólo disparar por 

disparar, incumpliendo el CESE AL FUEGO establecido desde hace más de dos meses e intimidando a la 

población civil. 

Por todo ello, las familias camboyanas que residen en esa zona, se han visto obligadas a trasladar a sus hijos y 

enseres personales de primera necesidad a campos de refugiados por su seguridad.  
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*** Tal y como os informamos anteriormente, hace semanas nos preparamos para acometer una recaudación 

de fondos destinada exclusivamente a esta misión y así lo hicimos. Al final de este boletín encontraréis el listado 

 para que haya transparencia absoluta en la gestión de un tema tan con los nombres y cantidades aportadas

serio, triste y de AYUDA HUMANITARIA. 

*** A continuación anotaremos el resumen de los gastos realizados y los productos adquiridos. 

*** Al final también encontraréis un segundo listado con los nombres y cantidades recibidas, en respuesta a la 

que realizamos mientras nos encontrábamos en plena misión el pasado día 2 LLAMADA A LA ACCIÓN URGENTE 

de octubre, dado que la cantidad de suministros que llevábamos para bebés no era suficiente, ya que esta 

importante parte de la población infantil había aumentado. No obstante adquirimos todo lo que necesitaban 

sobrepasándonos de la recaudación, pero GRACIAS a la magnífica respuesta por parte de nuestros 

, pudimos solventar el exceso del gasto realizado y más aún, que hubo BENEFACTORES y AMIGOS en Facebook

un excedente que os detallaremos a lo largo de este boletín. 

 

DÍA 2 DE OCTUBRE DEL 2025 

A las 07:00 del día jueves 2 de octubre 2025, CINCO miembros de Juntos Por Camboya (JPC) comienzan con la  

misión FAMILIAS CAMPOS REFUGIADOS, con destino a la provincia de Oddar Meanchey y a tan sólo 22 kms del 

templo de TAMOAN, uno de los focos del conflicto por los militares tailandeses, con la finalidad de allí mismo en 

su mercado local adquirir y distribuir comida no perecedera así como productos de higiene a 182 familias. 

                                         

Previamente, el día 30 de septiembre, habíamos contactado a los proveedores para que prepararan las 

cantidades y confirmaran los importes totales de cada uno, así como llevar a cabo por nuestra parte depósitos 

económicos para garantizarles la operación.  
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Otra parte importante de la logística, fue coordinar con las autoridades locales del campo de refugiados y de la 

comunidad en donde se encuentra dicho campo, para que decidieran el punto de entrega y nos ayudaran a 

coordinarla para que fuera efectiva. 

Cuando llegamos al mercado el día 2 de octubre, este fue el orden, los productos, los importes y estrategias 

establecidas: 

- ARROZ, 182 sacos de 10kg cada uno, en total 1,820 kgs de arroz. TOTAL USD 782.00Una vez cargados 2 

vehículos, un miembro de nuestro equipo, SINAT se fue con el líder del campo de refugiados para 

comenzar la descarga y coordinación in situ y esperar nuestra llegada con más artículos.  

      

 

- AGUA, una camioneta repleta con 182 botellas de agua de 20 litros cada una, un total de 3,640 litros. 

TOTAL USD 409.00  

 

Esta camioneta se fue con los 2 vehículos cargados de arroz. 

- HIGIENE, artículos para la higiene personal y para lavar los enseres de uso diario.  

Champú 182 botellas  +  compresas menstruación 340 paquetes  +  detergente lavar ropa 182 unidades 

+  lavaplatos 182 botellas  +  pañales bebés 6 paquetes. TOTAL USD 919.10 
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La camioneta nos siguió hasta la casa del proveedor de comida no perecedera para salir desde allí todos juntos, 

siguiendo a nuestro coche hasta el campo de refugiados.  

  

 

- COMIDA NO PERECEDERA, aquí hubo que ser muy preciso eligiendo los productos más útiles y que se 

mantengan por largo tiempo como azúcar 91 kilos  +  sal 182 kilos  +  carne con vegetales curados 182 

paquetes + salsa pescado 182 botellas + salsa soja 182 botellas + huevos salados 1820 unidades + 

pescado curado 182 unidades  +  carne de cerdo curada 91 kilos. TOTAL USD 1,551.50 
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Cuando llegamos con las camionetas de higiene, comida no perecedera y nuestro propio vehículo, nos estaban 

esperando muy agitados e ilusionados. Ya habían instalado las 182 botellas de 20 litros cada uno y los 10 kilos de 

arroz que correspondían por familia.  

 

A continuación descargar todo lo que trajimos repartido en varios vehículos, empaquetar en unidades familiares 

y distribuir. Nos ayudaron muchas de las personas residentes en el campo, muy amables y también deseando 

recibir las donaciones que tanto significan para ellos en su día a día. 

 

Estas horas fueron muy emotivas, cargadas de muchos sentimientos. El equipo de JPC trabajó como leonas, no 

pararon ni un momento y siempre con una sonrisa, con amabilidad, atendiendo a las autoridades y sus 

requerimientos, a muchas madres que venían a preguntar, el alboroto de los niños alrededor felices por el gran 
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evento que se producía y que daba un giro a lo cotidiano de sus días, niños que no han parado de sufrir cambios, 

cambios repletos de incertidumbre, miedos, coraje y muchos sentimientos. 

Las familias llegaban contentas, ilusionadas. Se iban sentando frente a los paquetes preparados para ellas. 

   

 

Las autoridades brindaron unas palabras de agradecimiento a nuestra ONG y a las personas que generosamente 

apoyaron esta causa de AYUDA HUMANITARIA. Nuestra supervisora CHANTHOU también se dirigió micrófono 

en mano para animar a las familias y para que supieran que no estaban solas, también agradeció a nuestros 

Benefactores el apoyo generoso. El agradecimiento a cada una de las personas que lo hizo posible con sus 

donaciones fue y será infinito, porque ese día es ya inolvidable para todos. 
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Sucedió que sorpresivamente habían muchos más bebés de los que contamos la vez anterior cuando estuvimos 

para conocer el campo, siendo un total de 20 más con sus respectivas madres, así pues tomamos nota de sus 

nombres, lo que necesitaban y prometimos regresar al día siguiente para entregárselo, en ese momento eran las 

3 de la tarde, aún no habíamos comido y necesitábamos descansar un poco. 

 

A las 4 de la tarde, con la barriga llena de un buen arroz frito casero, nos pusimos nuevamente en marcha en 

dirección al templo de TAMOAN, muy interesadas en conocer bien la zona y llegar hasta donde se nos 

permitiera, y así fue, 20 kms después llegamos a un paso de seguridad controlado por soldados camboyanos. 

                                                

Nos preguntaron y les explicamos quienes éramos, la ayuda humanitaria que estábamos desarrollando en el 

campo de refugiados y nuestro interés personal en conocer la zona del conflicto de los militares tailandeses en 

contra de Camboya, y poder hablar con nuestros soldados para saber cómo se encontraban. Comprobaron 

nuestras credenciales y nos autorizaron a entrar en la pagoda, donde hay un último control y después 2 kms 

hasta la frontera física y la alambrada colocada por los soldado tailandeses. Todas las familias que habitan en 

esos 2 kms han sido desalojadas por seguridad y nadie tiene permitido el acceso para evitar riesgos innecesarios.  
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Entramos en la pagoda y fuimos recibidas por algunos soldados, que muy amablemente nos explicaron lo que 

había sucedido en ese lugar, a ellos directamente o a terceras personas, como el caso de un monje, que estando 

limpiando la estatua gigante de buda, los militares tailandeses dispararon, destruyendo gran parte de la pagoda 

y matando al monje, además de herir a varios civiles y soldados camboyanos que se encontraban en el lugar.  

 

  

 

Nos acompañaron para que pudiéramos visitar y acercarnos a los alrededores y todo estaba destruido por 

bombas, se podían ver claramente la entrada de los proyectiles, los puntos de impacto y explosión. Terrible. 

Penoso. Lamentable. De locos!. 

      

Nos explicaron que llevaban allí varios meses, que algunos de los soldados eran de la zona y veían a sus familias 

pero otros llevaban tiempo sin verles. Que estaban siendo espiados con drones y que de madrugada se podían 

, pero que ellos respetaban la ley, así fueron las palabras textuales escuchar disparos día sí y día también

“nosotros respetamos la ley” ”cese al juego” y no hemos disparado desde que se acordó, a pesar de las 

  incesantes provocaciones.
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Nos dieron mucha pena y entre las cinco acordamos que deberíamos tener un detalle con ellos, después de todo 

nos estaban protegiendo y lo estaban haciendo con sus vidas. Así que decidimos que regresaríamos al día 

siguiente con una compra para ellos, una vez finalizáramos con las madres y los bebés. 

Pero resulta que ya nos habíamos gastado casi todo el dinero y aún teníamos que pagar el hostal, cenar, comer 

al día siguiente y comprar más gasolina, por lo que no disponíamos de dinero ni para los 20 bebés ni para los 

soldados, qué podíamos hacer?.  

 

Nos fuimos a cenar, esta comida la realizamos con calma, necesitábamos pensar, descansar y sentir el alimento 

en nuestro cuerpo, un buen pescado y pollo en la parrilla, con verduras frescas, más agua de coco para 

refrescarnos bien y así poco a poco bajamos revoluciones y nos dirigimos a nuestro hostal, entrando en nuestras 

dos habitaciones a las 20:05 y fue desde allí, después de una buena ducha y sentada en el suelo, con mi hija al 

otro lado del teléfono que . En este video informaba emitimos un video comunicado por Facebook en directo

sobre lo que había acontecido a lo largo del día, cómo nos sentíamos y el importe que necesitábamos recaudar 

para poder comprar leche en polvo y pañales para los bebés tal y como habíamos prometido a las madres y 

arroz para los soldados como muestra de agradecimiento.  

La LLAMADA A LA ACCIÓN solicitaba recaudar USD 300.00 para poder acometer estos gastos extra, que se nos 

. Nos fuimos a dormir, con la ilusión de salían del presupuesto y no disponíamos de más dinero para esta misión

despertar al día siguiente y encontrar en las cuentas de la ONG que efectivamente había habido una respuesta 

positiva, aunque sinceramente yo dormí poco, porque no dejaban de entrar mensajes por las redes sociales y no 
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podía dejarlos pendientes y que se acumularan, a sabiendas de que al día siguiente volveríamos a estar a tope 

de trabajo. Alrededor de las 2 de la madrugada finalmente pude cerrar los ojos y dormir. 

 

DÍA 3 DE OCTUBRE DEL 2025 

Alas 06:30 del día 3 de octubre ya estábamos en pie. Y qué sorpresa tan maravillosa, no se habían recaudado 

No lo podíamos creer. Felices solamente los USD 300.00 si no que se estaba acercando a la cifra de USD 1,000!!! 

y con la ilusión de quien cree haber visto a los reyes magos, salimos corriendo a realizar las compras pendientes 

tal y como habíamos planeado. 

           

Comprando los artículos necesarios para los bebes y para los soldados tras conseguir los fondos. 

   

 

Para estar nuevamente en el y reunirnos campo de refugiados puntualmente a las 09:00 con las madres de 

 y entregarles lo que les habíamos prometido. Vinieron todas. No faltó ni una, todas tan bebés y sus hijos

contentas y agradecidas, con sus hijos en brazos e incluso varias cargando un segundo y tercer hijo pequeños. 
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Era todo tan emotivo que llegué a sentir un tipo de vergüenza, sí vergüenza por lo que esos bebés tenían que 

pasar, teniendo un hogar, una familia, un lugar en el que vivir y crecer, se los habían arrebatado porque sí, 

porque es tan injusto, y ya sé que hay muchas injusticias en el mundo, demasiadas, pero esta nos ha tocado 

vivirla a nosotros y por lo menos sí estamos haciendo algo de verdad para ayudarles, no obstante es 

vergonzoso!. El importe total de la leche en polvo y los pañales fue de USD 292.00 

 

 

A continuación nos dirigimos nuevamente hacia el templo de TAMOAN, para volver a visitar la zona del día 

anterior y hacer entrega del arroz y la comida adquirida como regalo para los militares camboyanos.  

 

Nuevamente nos presentamos, dimos explicaciones y nos permitieron el ingreso. Cuando nos vieron llegar de 

nuevo se quedaron sorprendidos y al explicarles el motivo de esta segunda visita tan seguida, sus caras de 

sorpresa lo decían todo. Nos agradecieron la iniciativa y nos dijeron que con la comida que les entregábamos 

podían alimentarse durante un mes.  
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Le llevamos 50Kg de arroz + 2 cajas de noodles con 50 paquetes por caja + 2 kilos de carne curada + 2 kilos de 

pescado curado + salsa de soja + salsa de pescado + sal + azúcar + ajos + carne con vegetales curados + Champú y 

jabón. Total fueron casi USD 90.00 

 

Cuando no dirigimos a nuestro vehículo para emprender el regreso, llegaba el cuerpo especializado en 

desactivar explosivos. Nos saludamos y seguimos nuestro camino, pues no queríamos molestar a nadie en su 

trabajo y mucho menos que se nos pudiera amonestar, pues aun yendo con buena intención hay que entender 

lo complicada de la situación del lugar. 

 

Y ya de regreso a casa, aún nos quedaban por conducir casi 3 horas de carretera por delante, con la satisfacción 

del trabajo bien hecho y a la vez con la pena tan grande por esas y otras muchas familias, por estos niños que no 

sabemos muy bien a qué colegios irán, cómo será su curso escolar, a esos bebés creciendo en campos de 

refugiados, a esos padres viéndose menos preciados y no pudiendo cuidar de sus familias como de costumbre, 

en sus hogares, en sus colegios, con sus campos de arroz, de patatas, de maíz, con sus perros, vacas, cerdos, 

gallinas, bueyes … . 
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*** A continuación, se presenta un resumen de los ingresos, gastos y saldos. Si necesitas alguna aclaración, más 

información o tienes alguna sugerencia, todas tus notas son bienvenidas y serán respondidas sin excepción. 

Misión FAMILIAS CAMPO REFUGIADO: 

* Ingresos totales: USD 3,886.10 

* Gastos totales: USD 4,284.99 

* Exceso de gastos: USD 398.89 

LLAMADA A LA ACCIÓN BEBÉS Y SOLDADOS para cubrir el exceso de gastos: 

* Ingresos totales: USD 2,450.35 

* Gastos totales: USD 398.89 

* Saldo: USD 2,051.46 

 

Esta cantidad de USD 2,051.46 se destinará a la Misión II FAMILIAS CAMPO REFUGIADOS a 

principios de 2026, junto con los ingresos de otros eventos de recaudación de fondos. 

 

*** Quisiera resaltar, porque lo considero muy importante, que durante esta misión que duró exactamente 33 

horas, y cuyos gastos totales fueron de USD 4,284.99, la parte correspondiente a los cinco miembros de JPC 

fueron un total de USD 103.13 donde se incluían  5 desayunos X 2 días +  5 almuerzos X 2 días + 5 cenas X 1 día + 

5 cafés X 2 días + 2 habitaciones de pensión X 1 noche, o lo que es lo mismo, por cada miembro del equipo que 

se entregó en cuerpo y alma, le costó a la ONG su manutención un total de 20.62 USD por persona y estas 

personas fueron SAMBO (directora), SONY (asistente/traductora), CHANTHOU (supervisora), SINAT (cocinera) y 

una servidora, LIDIA (presidente). 
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PENSAMIENTOS 

*** Quisiera aprovechar para informar e instruir a quien lo precise, que estuve evitando en todo momento que 

hubiera tomas de caras de menores cercanas a la cámara, aunque incluso ellos mismos se colocaban, los evitaba 

o les decía que ese tipo de foto no estaba bien y que para empezar habría que pedir permiso a sus tutores 

legales. Deseo insistir en NO TOMAR PRIMEROS PLANOS DE MENORES cuando se realizan este tipo de 

actividades u otras similares, no son necesarias y se vulnera la privacidad. Tan sólo si se trata de una 

recaudación específica para tratar algún tema de salud, o una situación de máxima urgencia o denunciable y que 

requiere que ese menor sea en parte visible, de no ser así, es un ABUSO A LA INFANCIA y EXPLOTACIÓN 

INFANTIL ENCUBIERTA.               

 

Te gustaría a ti ver que a tus hijos, sobrinos o nietos otras personas les toman en imágenes de primeros planos, 

para bombardear las redes sociales?, pues si no te gusta para ti, tampoco para los demás. Ahí lo dejo para que le 

des un par de vueltas!. El hecho de aportar ayuda humanitaria, no implica el abuso infantil haciendo uso de 

imágenes indebidas, innecesarias y que muestran la vanidad de quienes las realizan. Es extensible a los 

voluntarios en escuelas, ONG’s, viajeros por el mundo, etc., que se dedican a llenar sus redes sociales con fotos 

de niños de los que ni siquiera son capaces de recordar su nombre. A mí personalmente todo esto me da mucho 

asquito y esas personas no merecen respeto, porque no respetan y sólo piensan en ellas mismas. 

 

AGRADECIMIENTOS 

 

*** Queremos dedicar unas líneas de agradecimiento a JIMMY, Secretario de la ONG en España, JUNTOS POR 

CAMBOYA, por permitir que se utilizara su BIZUM personal y así facilitar las donaciones a aquellas personas que 

prefirieran este sistema para el envío de dinero. Aunque él se encontraba realizando varios viajes por trabajo, 

no dudó ni un segundo en colaborar desde la distancia, confirmando cada vez que se realizaba un bizum o 

ayudando a quienes tenían alguna complicación al realizar la operación. Después realizaba la transferencia 

conjunta de todo el dinero aportando el recibo correspondiente. Su colaboración facilitó muchísimo que se 

recaudaran los importes en ambas llamadas a la acción humanitaria, la primera para ir con la ayuda al campo de 

refugiados y la segunda de urgencia para cubrir el exceso de gastos. Ya en otras ocasiones ha facilitado su bizum 

para que se gestionara alguna donación.  Muchísimas GRACIAS por estar siempre tan cerca en la distancia.
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*** Otra nota para CINCO MUJERES dispuestas a AYUDAR a quienes lo necesitan. CINCO MUJERES que son 

mucho más que un equipo de trabajo, mucho más que cumplidoras de SUEÑOS, mucho más que trabajadoras 

inagotables. CINCO MUJERES cuyos corazones laten por la AYUDA HUMANITARIA, la de verdad, la que no es 

publicitada, la que ocurre sin hacer ruido pero ocurre. CINCO MUJERES que no han dudado ni un segundo en 

arremangarse, arrodillarse, sudar, hacer llamadas, responder, explicar, dar la mano a los niños vulnerables, a las 

familias desplazadas y ser un eslabón entre BENEFACTORES y VÍCTIMAS DE ABUSOS. 

 

GRACIAS DREAM TEAM POR EXISTIR. 

 

CON VOSOTRAS AL FIN DEL MUNDO. 

 

 

*** Muy estimados BENEFACTORES y AMIGOS de Facebook  implicados en esta actividad, sin vosotros no habría 

sido posible, por mucho que nosotros quisiéramos ayudar, sin cada una de vuestras donaciones no lo habríamos 

conseguido. GRACIAS por AYUDAR  a AYUDAR, por vuestra compañía durante los viajes de ayuda humanitaria 

para las familias de los campos de refugiados, con vuestras notas, comentarios, con vuestro estar ahí, habéis 

conseguido que la llama que nos alentaba a seguir adelante se mantuviera encendida. 

 

*** A nuestros BENEFACTORES y a todas aquellas personas que nos siguen, apoyan de muchas otras maneras 

muchas gracias por querernos, respetarnos y apoyarnos. Sin vosotros no podríamos hacerlo. GRACIAS. 
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PAZ para CAMBOYA 

 

*** En EUR CAIXABANK 

JUNTOS POR CAMBOYA 

Número Cuenta  2100.8928.4513.0152.5034        

IBAN   ES 07            BIC    CAIXESBBXXX 

Av. Franchy Roca, Esq. PS. S. Artiles, 35007,  Las Palmas de Gran Canaria, España 

 

*** En USD ADVANCED BANK OF ASIA (ABA) 

TOGETHER FOR CAMBODIA ORGANIZATION  

Número Cuenta  001038980  

Swift: ABAAKHPP 

148, Preah Sihanouk Blvd, Phnom Penh, Cambodia. 

 

GRACIAS PAZ   

Para más información en español o inglés contactar con LIDIA en Teléfono # Whatsapp # Telegram  +855.89.26.19.15  o email  

lidiaginesta@gmail.com 

Para más información en jemer o inglés contactar con SAMBO o SONY en Teléfono # Telegram +855. 12.670.100  o email 

director.tfc.org@gmail.com 

 

              

      Lidia Linde Ginesta. 

      Presidente y Fundadora.                                                                                                                                 
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